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Perholaisen parissa!

VESILAITOS TIEDOTTAA

Vesimittarilukukortit on postitettu kuluttajille. Muistithan
ilmoittaa lukeman tekniseen toimistoon!

Edellinen laskutus suoritettiin vuoden 2004 lopussa, eika
tdna vuonna ole arviolaskutettu, joten syksyn laskutus si-
séltdd koko vuoden kulutuksen.

Vesilaskujen erapéiva on 31.10.2005.

Vesilaitos

OIKEUSAPUTOIMISTON PALVELUT PERHOSSA

Ajanvaraus Kannuksesta, puh. 874 5259 (klo 9-15)
Tavattavissa Kaustisella perjantaisin, mikali aika on varattuna.

TIESITKO, etta
Perhossa on aloittanut
uusi taksiyrittaja

Taksiliikenteessa sinua
palvelee

Jaana Taipale
Kinniantie 11
69950 PERHO
puh. 863 1134 tai
0407258910

Kaustisen kihlakunnan POLIISILAITOKSEN vastaanotto
Perhossa kunnanvirastolla johtokeskuksessa (uuden puo-
len alakerrassa) torstaisin klo 10-12 , puh. 888 3564, muulloin
Kaustisen Poliisi, puh. 868 1600.

PERHON KUNNANKIRJASTO SULJETTU
ma 26.9 ja ti 27.9.2005 lasten- ja

nuortenosastojen uudelleenjéarjestelyn vuoksi.

ASIOIMINEN SOSIAALITOIMISTOSSA

Olkaa hyva ja varatkaa aika halutessanne asioida sosiaalityontekija
Eila (Anneli) Linnan, puh. 888 3222 tai 0400 165 231 tai sosiaaliohjaaja
Riikka Kanniaisen, puh. 888 3223 tai 040847 4602 vastaanotolla.
Puhelinaika em. tyontekij6ille on ma-pe klo 9.00-10.00.

terv. Eila ja Riikka

PERHOLAISEN LOPPU-
SYKSYN 2005 AIKRULU

Aineisto jatettdvd limestyy
ma 17.10.2005 to 27.10.
ma 21.11.2005 to 1.12.

Toimitus: ‘e

Perhon kunta, K
Kunnanvirasto, *

Armi Kirvesméakipuh. 888 3204
tai sahkopostitse
armi.kirvesmaki@perho.com

Painatus:Kauhavan Kirjapaino

TIEHOITOKUNNAT HUOM!

Syksy on tullut ja on aika laittaa teiden varsille aurausviitat
paikoilleen ja suorittaa tienvarsipuiden oksien katsominen
talviaurauksen suorittamista varten.
Tien ylla ja reuna-alueella olevan puuston oksat aiheutta-
vat ongelmia talviaurauksen suorittamiseen  ja muiden isom-
pien autojen, kuten kouluautojen lilkenndintiin.
(Peilit vaantyilee ja rikkoontuu.)

Tiekunnat, ottakaa vastuu itsestanne!
Hoitakaa nama pienet asiat kuntoon.

PERHON KUNTA~ PL 20~69951 PERHO~Puh. 888 31~Telefax 888 3200~Pé&n@petho.com~wwwperho.com




Perholainen 10/2005

HENKILOSTOUUTISIA

Entinen palkanlaskija Eila Linna on siirtynyt 1.9.2005
lukien keskustoimiston infoon toimistovirkailijaksi
hoitaen myds kunnan elakeasiamiehen tehtéavia.

Uutena palkanlaskijana 1.9.2005 on
aloittanut Antti Lindholm

Nuoriso-kulttuurisihteeri Raija Sahlgren
on palannut vuorotteluvapaalta 1.9.2005.

Sosiaalitoimistossa on ollut suurin
henkildstduudistus:
Perusturvajohtajana ajan 30.5.2005-
31.1.2006 toimii Seija Tikkanen .

Sosiaaliohjaajaksi on valittu Riikka
Kanniainen 1.9.2005 alkaen. (Elékkeel-
le 1.9. jadneen kanslisti Maija Mottosen
virka muutettu sosiaaliohjaajaksi.)

Sosiaaliohjaaja-koulukuraattoriksi
valittu Kati Kurkipuro n maéaraaikainen
virka on taytettynd 1.7.2005-31.5.2006.

Sosiaalityontekijad na 15.8.2005 on
aloittanut Eila (Anneli) Linna Pylkon-
maeltd, Paivi Laajalan sanouduttua irti
ko. virasta 1.7.2005 lukien.

Nyt kun talosta l6ytyy kaksi Linnan Eilaa, niin pieni&
sekaannuksia voi sattua, mutta karsivallisyytta ja ym-
martamysta, niin eikbhan niista selvita.

Kunnanvirasto avoinna arkisin klo 8.30-15.30
(perjantaisin kulku klo 14-15.30 vanhan paaoven kaut-
ta, vt 13:n paasta), puhelinvainde avoinna arkisin klo
9-14.

Kirjastossa on aloittanut 1.8.2005 lukien
kirjastovirkailijana LahjaV arila.

Tervetuloa asioimaan
kunnanvirastolle ja kirjastoon!

KUULUTUS

Perhon ymparistdlautakunta ilmoittaa seuraavasta
vireille tulleesta maa-aineslupahakemuksesta.

Jorma Isométténen hakee Perhon kunnan ym-
paristdlautakunnalta maa-aineslain mukaista
maa-ainesten ottolupaa Perhon kunnan Per-
hon kylasta, Jangalle, Harjunpaan sora-alueel-

le, Latvala RN:0 16:8 nimiselle tilalle. Maa-aines-
lupaa haetaan soran ottamiselle teiden kunnossa-
pitomateriaaliksi.

Ottamisalue on n. 3,3 ha ja otettavan maa-ainek-
sen vuotuinen otto n. 10 000 m3.

Maa-ainesten kokonaisotto on 100 000 m3. Otta-
mislupaa haetaan kymmeneksi vuodeksi.

Samalle tilalle on mydnnetty maa-ainesten ottolupa
vuonna 2003, kokonaisotto 80 000 m?, lupaa hae-
taan ottoalueen laajennukselle ja laajennusalueelta
otettaisiin soraa n. 40 000 m?.

Ottamisalue sijaitsee Perhon kirkonkylalla Kinnu-
laan menevan maantien varressa. Ottaminen ta-
pahtuu entista sora-aluetta laajentamalla.
Hakemuksesta on niill4, joiden etua tai oikeutta asia
saattaa koskea, oikeus muistutusten tekemiseen.
Muilla henkilGilla seka sellaisilla yhteisaillg, jotka ei-
vat edusta asianosaisia, on oikeus ilmaista hake-
muksesta mielipiteensa.

Kirjalliset muistutukset ja mielipiteet tulee toimittaa
Perhon kunnan tekniseen toimistoon, osoitteeseen
Perhon kunta, ymparistélautakunta, PL 20, 69951
PERHO. Muistutukset tulee tehda ja mielipiteet esit-
tdd ennen kuulutusajan paattymista.

Hakemusasiakirjat pidetdan nahtavilla 22.10.2005
-24.11.2005 Perhon kunnan teknisesséa toimistos-
sa.

Perhossa 22.10.2005 Ymparistolautakunta

Koulukeskuksen liikuntatilojen ilta-
kayttévuorot Iv . 2005-2006 on jaettu.
Tarkemmin koulutoimistost a ja salien

ilmoitustauluilta.

TERVEYSKESKUKSEN KUNTOUTUS TIEDOTTAA

- Soittoaika (ajanvaraus, apuvalineasiat ym.) ma-pe klo 8-9

- Tasapainokoulu Oksakosken koululla alk. ma 3.10. klo 10.00

- Elakelaisten kuntosaliryhma alk. ti 4.10. klo 10.00

- Tyoikaisten kuntosaliryhma alk. to 6.10. klo 14.30
(kuntosaliryhm&an osallistuminen edellyttaa terveydenhuollon

ammattilaisen suositusta/lahetettd)

Lisatietoja puh. 888 3504/Anu Riutta.
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YRITTAJAT JA

YRITTAJIKSI HALUA VAT

Kaustisen seutukunnan yritysneuvojat palvelevat
yrittdjia ja yrittdjiksi aikovia maksutta mm. seuraa-
vissa asioissa:
uuden yrityksen perustamis- ja muutosneuvonta
perustamisasiakirjojen laadinta
rahoitusneuvonta
rahoitus- ja maksatushakemusten laadinta
yritysten kehittdmiseen liittyvat asiat
tyollistamisasiat
henkiloston koulutusasiat
toimitila-asiat

Yritysneuvoijilla on toimipiste jokaisessa kunnan-
toimistossa. Asiakirjoja laaditaan myos yrityskayn-
tien yhteydessa. Ota yhteys yritysneuvojaan aina
ennen toimenpiteen aloittamista!

Yritysneuvojan valityksella yrittajat ja yrittajiksi aikovat
tavoittavat mm. TE-keskuksen, tyévoimatoimiston, Finn-
veran, kuntien, ProAgrian ja eri projektien
kehittdmispalvelut. YPP:lI& on yhteistytsopimus alueen-
sa yritysten kannalta keskeisten kumppaneiden kanssa.

YRITTAJILLE SUUNNA TUT HANKKEET :
RakPuu —jatkohanke puutuotealan yrityksille
Myds uudet yritykset padsevat mukaan.

Lisatietoja hankkeesta antavat Mauri Kulo, 0400
625 559 ja Kari Sivula, puh. 0400 444 970.

Hoivayrittajat framille —hanke alkamassa tana syk-
syna hoiva-alan yrityksille tai alan yrittdjiksi aikovil-
le. Lisétietoja yritysneuvojilta.

Jokilaaksojen elintarvikehanke elintarvikealan
yrityksille. Lisatietoja hankkeesta antaa Rauni Ki-
veld. puh. 040 508 2247.

Kase Center —koulutushanke jarjestaa koulutusta yri-
tysten tarpeiden mukaan.  Kerro koulutus-tarpeistasi
Kari Ruuskalle, puh. 044 7250 871.

Omistajanvaihdos lahivuosina?
K-P:n aikuisopistossa alkaa syyskuussa koulutus,
jossa osallistujayrityksille tehdaéan omistajanvaihdos
suunnitelma ja toteutus. Samalla uusi yrittdja voi
suorittaa yrittdjan ammattitutkinnon. Lisatietoja Vei-
jo Hukarilta, puh. 044 7250 851.

Yritysneuvojaan voi olla yhteydessa myods naissa
koulutus- ja hankeasioissa!

Toimivat yritykset!
Investointitukihakemukset kuluvalle vuodelle.
Toteuttamisaika esim. vuoden 2006 loppuun
mennesa. Tiedustele yrityksesi mahdollisuuksista
tukeen - valmistellaan hakemukset valittomasti.

Yritysneuvojan yhteystiedot:

Mikko Hanninen (Perho, Halsua)

puh. 8887 552, gsm. 044 5612 152
mikko.hanninen@kase.fi

Maksutont a OIKEUSNEUVONTAA Perhossa
ke 5.10.2005 klo 16.00 - 19.00 kunnanvirastolla

Varatuomari Timo Syrjala aloittaa kuntalaisten neu-
vonnan oikeudellisissa kysymyksisséa, jotka koskevat
perhe- ja perintdasioita, kiinteiston luovutusta,
lainhuudatusta ja kiinnitystd, sopimuksia yleisesti seka
tavaramerkki- ja tekijanoikeusasioita.

Vastaanotolla annettava palvelu on maksutonta. Asi-
oita selvitetaan yleisella tasolla kertomalla lain sisal-
I6sté, ohjaamalla oikean viranomaisen puoleen, arvi-
oimalla juridisen avun tarvetta seka jakamalla lahialu-
een juridiikan ammattilaisten yhteystietoja.

Vastaanotolla ei valmisteta asiakirjoja tai hoideta yk-
sityiskohtaisia toimeksiantoja.

Vastaanottoaika/asiakas on enintdéan puoli tuntia. Aika
tulee varata etukateen jonottamisen valttamiseksi,
puh. 040 733 0093 tai timosy@iki.fi. Kerrothan sa-
malla mihin asia liittyy.

Vastaanottoajoista ja -paikoista ilmoitetaan Perho-
laisessa ja kunnan kotisivulla www.perho.com.

Kaustisen seutukunnan alueella toimiva Lea-
der+ toimintaryhma Pirityiset ry hallinnoi kan-
sainvalistd Uusiutuvat energialahteet —bioener-
giahanketta. Hankkeen toisena pddosapuolena on
Leader+ toimintaryhm& Cairngorms Skotlannista,
muina kotimaisina yhteistydkumppaneina ovat Jyvas-
kylan ammattikorkeakoulun luonnonvarainstituutti,
Viisari ry, Lounais-Suomen maaseudun kehittamis-
yhdistys ry seka Kaustisen seutukunnan kunnat, yri-
tykset ja muut toimijat.

Syksylla 2005 toteutetaan vierailumatka ko. teemaan
liittyen Skotlantiin. Mikali organisaatiollanne on mielen-
kiintoa ja halua solmia kansainvalisia suhteita bioenergia-
alalla tai tutustua muuten kansainvaliseen bioenergia-
alaan, ottakaa yhteytta!
Yhteystiedot: Hankejohtaja Juha Rinta-Jouppi,
Pirityiset ry, puh. 050 3422 078 tai
s.posti: juha.rinta-jouppi@Iluukku.com

Aika on rahaa!

Kaseprosyyri on osa Pirityiset ry:n Kotikyla+ -hanketta.
Sen tavoitteena on positiivisen aluemielikuvan luominen
Kaustisen Seutukunnasta, sen yllapitdminen ja kohot-
taminen seka tietoisuuden lisddminen seutukunnasta ja
sen kunnista, alueelle suuntautuvan matkailun ja kéavija-
maédrien kasvattaminen.

Onko sinulla tiedossasi aikaa kuvaavia sanontoja,
oman pitdjan murteella? Kaseprosyyri tuottaa seutu-
kuntaan yhteisen museoesitteen ja tarkoitus on jokai-
sen kunnan kohdalla esitella oma aikaan liittyvéa sanon-
ta. Ota yhteytta heti, eika viirestoista paiva!
Yhteydenotot:

Outi Levaniemi, puh. 888 3303 tai 040 763 2303.
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MAATALOUSTOIMISTO TIEDGAT

TILATUKIJARJESTELMAAN LITTYVAT
VILJELIJAKOULUTUKSET

Tilatukijarjestelmé otetaan kayttdon vuonna 2006.
Kayttoonotto edellyttaad toimenpiteita jo syksylla 2005.

Te-keskus, MTK ja ProAgria jarjestavat kuntien kans-
sa yhteistydssa viljelijakoulutuksia. Koulutuksissa sel-
vitetadn mm. vuokrauksiin liittyvia tukioikeuksien
siirtoja, kuluvana syksyna tapahtuvaa lisdosien
muutoshakua, tarralappuja, laiduntamisvelvoi-
tetta, kesantovelvoitetta ja muita uusia asioita.

Koulutukset jarjestetdan samansisaltdisina seuraa-
vissa kunnissa:

ma 24.10.  Kaustinen, evankelinen opisto
ti 25.10. Kannus

ke 26.10. Toholampi

to 27.10. Perho, Perhonsali

pe 28.10. Kalvia, K-P:n opisto

Tilaisuudet pidetaan paivisin klo 12.00 — 15.00, paitsi
Kannuksen tilaisuus illalla klo 18.30 - 21.00.
Kahvitusten takia tilaisuuksiin tulee ilmoittautua
viimeistaan to 20.10.2005 mennessa maatalous-
toimistoon p. 8883 217 tai kunnan vaihteeseen p.
8883 111. Toivomme mahdollisimman monen osal-
listuvan koulutukseen!

LEHMIEN JA HIEHOJEN JALOITTELU-
PAKKO ENSI KESANA

Lypsylehmat ja paaasiassa

maidontuotantoa varten kas-

vatettavat hiehot, jotka pide-

taan kytkettying, tulee paés-

tad vahintaan 60 paivana lai-

tumelle tai jaloittelutilaan 1.5.

— 30.9. valisena aikana.

Jaloittelupakko alkaa 1.7.2006. Hieholla tarkoitetaan
yli 8 kuukauden ikéista poikimatonta naaraspuolista
nautaelainta.

Jaloittelutilan pinta-alan tulee olla vahintéan 6 m? nau-
taa kohden. Pinta-alan on oltava aina vahintaan 50
m?2.

Laaninhallitus voi myontaa vapautuksen laitumelle tai
jaloittelutilaan paasya koskevasta vaatimuksesta, jos
tuotantotilalla ei ole kaytettavissdan sopivaa laidunta,
tai jos muuta jaloitteluun soveltuvaa tilaa ei ole mah-
dollista kohtuudella jarjestaa. Vaatimuksen noudatta-
minen saattaa olla kohtuutonta liikenteesta, maastosta
tai etaisyyksistéa johtuvista syista.

Vapautus myodnnetaan enintdan kolmeksi (3) vuodeksi
4

kerrallaan ja se puretaan, jos vapautuksen edellytyk-
set lakkaavat.

Vapautushakemus kannattaa tehda mahdollisimman
pian laaninelainlaakarille vapaamuotoisella hakemuk-
sella. Hakemuksen liitteeksi kannattaa laittaa ilma-
kuva peltojen sijainnista ja tilan rakennusten asema-
piirros.

TILATUESTA JA TOIMENPITEISTA
SYKSYLLA 2005

Tilatukea maksetaan vuodest a 2006 alkaen ns.
yhdistelmamallin mukaisesti. Tuki koostuu alueel-
lisesta tasatuesta ja tilakohtaisesta lisdosasta
Tilakohtainen lisdosa maaraytyy v. 2000 — 2002
keskimaaraisista sonnipalkkioista (30 %) ja 31.3.2006
mukaisesta maitopalkkiosta.

Tukioikeuksien lukumaara maaraytyy v. 2006
ilmoitetun tukikelpoisen pinta-alan perusteella
(pelto ja pysyva laidun). T ukikelpoisen pellon on
oltava viljelykunnossa tukihaun 2006 aikana.  Nain
my0Os uudet raiviot saavat tukioikeuden

Kesannointioikeuksien kaytto rajoittuu vuonna 2003
viljelyssa olleille pelloille. Ympaéristétuen ja luonnon-
haittakorvauksen piiriin uudet raiviot eivat tamanhet-
kisen tiedon mukaan tule. Kesannointivelvoite maa-
raytyy tiloille, joilla v. 2006 tukihakemuksessa ilmoi-
tettu kesannointikelpoista pinta-alaa vahintdan 70,76
ha (olleet peltoa v. 2003). Kesannointivelvoite on
5,7 %.

Maataloustuottajat tulevat saamaan yleisesitteen
tilatuest a viimeistaan 30.9.2005. Tuottajat saavat
my0s laskelman urospuolisten nautojen maaran
muutoksesta, ilmoitukset tilatuen lisaosista ja
tarralappualoista (puutarhakasvit) hakuohjei-
neen seka lomakkeineen viimeistdén 14.10.2005
Taman jalkeen tuottajat voivat hakea poikkeustapa-
uksissa tilakohtaista lisdosaa ja tarralappuja vii-
meistddn 11.11.2005. Asiasta tarkemmin
viljelijakoulutuksissa lokakuussa.

MAATILAN TURVALLISUUSPAIVA
ke 5.10.2005

Onko tuotantorakennustesi palo- ja sahkoturvallisuus
kunnossa? Ovatko pelastussuunnitelma ja vakuutuk-
set ajan tasalla? Naihin kysymyksiin etsitdan ratkai-
sua Maatilan turvallisuuspaiva —koulutuksessa ke
5.10.2005 Kannuksen seurakuntatalolla klo 9.00 —
15.15. Tilaisuus on maksuton. lImoitt autumiset
30.9.2005 mennessa p. 020 747 3250 ProAgria Kes-
ki-Pohjanmaa.
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OSTOTARJOUS MAIDON VIITEMAARASTA
31.10.2005 MENNESSA

Ostotarjouksen maidon viitemaarasta voi jattaa
lomakkeella nro 238 lokakuun loppuun mennes-

sa te-keskukseen . Ostotarjouksen perusteella myy-
tava viitemaara siirtyy ostajan hallintaan 1.4.2006.
Sama hakemus on voimassa kaksi hakukertaa (huhti-
kuu ja lokakuu).

Ostohinta on 31.3.2006 saakka 8,4094 senttia/lit-
ra ja 1.4.2006 alkaen 4 senttid/litra

ILMOITUS LANTAPATTERIN TEKEMISES-
TA JA LANNAN LUOVUTT AMISESTA

Lannan ja virtsan varastointitilan tulee olla riitta-
van suuri, jotta siihen voidaan varastoida 12 kuu-
kauden aikana kertynyt lanta lukuun ottamatta sa-
mana laidunkautena eldinten laidunnuksen yhte-
ydessa laitumelle jaavaa lant aa. Varastointitilan
mitoituksessa otetaan huomioon my®és viljelijéiden yh-
teiset varastot, asianmukaiset suppeat jaloittelualueet
ja pihattotyyppiset kuivikepohjat.

Poikkeaminen em. varastointitilan tilavuudesta on mah-
dollista, mikéli lantaa luovutetaan hytdyntgjalle tai toi-
selle viljelijalle varastoitavaksi tai valitttmaan hyoty-
kayttoon taikka lantaa varastoidaan asianmukaisesti
tehdyssa ja peitetyssa lantapatterissa.

Patteria ei saa sijoittaa tulvanalaisille alueille eika I- tai
lI-luokan pohjavesialueille.

Poikkeamisesta tulee ilmoittaa riittdvan ajoissa maata-
loustoimistosta saatavalla lomakkeella.

LANNOITTEIDEN LEVITYS SYKSYLLA '

Typpilannoitteit a ei saa levittda lumipeitteiseen
tai routaantuneeseen eika veden kyllastamaan
maahan. Lantaa ei saa levittdd 15.10. — 15.4. vali-
sena aikana . Lantaa voidaan levittdd syksylla enin-
tdan 15.11. asti, jos maa on sula ja kuiva niin, etta
valumia vesistoon ei tapahdu eikd pohjamaan
tiilvistymisvaaraa ole.

Lantaa ei saa levittdd nurmikasvuston pintaan
15.9. jalkeen. Syksylla levitetty orgaaninen
lannoite (lanta, virtsa, soluneste, puristeneste,
jatevesiliete, maanparannuskomposti) on aina
valittdmasti, viimeistaan vuorokauden kuluessa,
mullattava tai pelto kynnettava Lannan
enimmaiskayttomaarat syksylla ovat 30 tn/ha
kuivikelantaa, 20 tn/ha naudan lietelantaa, 15 tn/ha
sian lietelantaa tai 10 tn/ha siipikarjan ja turkiseldinten

lantaa.
w0 TN

Typpilannoitus on kielletty viisi metria lahempéana
vesistdd. Seuraavan viiden metrin leveydella typpi-
lannoitteiden pintalevitys on kielletty, jos pellon
kaltevuus ylittaa 2 %. Karjanlannan pintalevitys on aina
kielletty pellolla, jonka keskimaarainen kaltevuus ylit-
taa 10 %.

Ymparistotuen kotielaintilan _ehtoihin sitoutuneilla
tiloilla lannoitteiden levitysehdot ovat joiltain osin
edelld kerrotusta poikkeavat Nailla kotieldin-
tiloilla_nurmille lantaa ei voi levittda 31.8. jalkeen,
ellei lantaa sijoiteta hurmeen tai peltoa kynneta
levityksen jalkeen. Jos lantaa levitetdan syksylla
muuhun kuin perustettavaan kasvustoon, ajankohdan
tulee olla mahdollisimman myo6hainen. Pelto on talldin
kynnettava lannan levityksen jalkeen.

SATOVAHINGOISTA ILMOITUS VALITTO-
MASTI

Satovahingoista tulee ilmoittaa maatalous-
toimistoon heti, kun vahinko on huomattu. Erityi-
sen tarkeda on ilmoittaa, jos sato jaa korjaamatta
satovahingon takia. Nain menetellen voidaan va-
hingoista huolimatta maksaa luonnonhaitta-
korvaus, ymparistotuki ja kansalliset tuet.

Satovahinkokorvausta voidaan suorittaa hallan, rae-
sateen, kaatosateen, rajuilman, poikkeuksellisten tul-
vien, poikkeuksellisen kuivuuden tai muun vastaavan
viljelijasta riippumattoman poikkeuksellisen suuren
luonnonolojen vaihtelun aiheuttamasta vahingosta.

Satovahingosta vahennetddn omavastuuosuus, jon-
ka suuruus on 30 % viljelman normisadon arvosta.
Vaikka satovahingosta ei tulisikaan maksettavaksi kor-
vausta omavastuuosuuden vuoksi, vahinkoilmoituksen
jattamisella valtytaan seuraamuksilta, jotka aiheutuisivat
mahdollisen valvonnan perusteella. Vahingoista voi il-
moittaa lomakkeella nro 118.

TILALLAPITOAIKA LAAJAPERAISTAMIS-
PALKKION L YPSYLEHMISTA

Lypsylehmill, joista on haettu laajaperaistamispalkkio,
on tilallapitoaika 6 kuukautta. Pitoaika on merkitty
hakemusjaljennokseen, enimmillaén pitoaika kestéa lo-
kakuun loppuun. Eldimia voi poistaa ja korvata haku-
aikana lomakkeella 124.

Poistosta ilmoitetaan maataloustoimistoon 10 tyopaivan
kuluessa. Poistetun eldaimen voi korvata ehdolla, etta
korvaaminen tapahtuu 20 paivan kuluessa poistami-
sesta ja ettd korvaamisesta ilmoitetaan 10 tyGpaivan
kuluessa maataloustoimistoon.

Kaikkia lomakkeita saa osoitteesta http:/lomake.mmm.fi
tai toimiston aulassa olevasta punaisesta kansiosta.
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SE EI NAY PAALLEPAIN -
LUUNTIHEYSMITTAUS RISKIRYMILLE
VIIKOILLA 41 —42 (10.10.-21.10.2005)

Osteoporoosi eli luukato on luuston sairaus, jossa
luun maara vahenee ja rakenne muuttuu. Seurauk-
sena on luuston haurastuminen ja riski saada luun-
murtuma yha helpommin. Luuston haurastumista
on seka miehilla ettd naisilla . Selvid ennakko-oi-
reita osteoporoosilla ei ole. Osteoporoosin hoidon
tavoitteena on estéa luuston kunnon huononeminen
ja murtumien syntyminen.

Perhon terveyskeskus osallistuu projektiin, jossa kar-
toitetaan riskiryhmiin kuuluvien luuston tiheytta.
Luuntiheysmittaus tehdaan P1XI-laitteella, joka mit-
taa luuntiheytta kantapaasta rontgensadetta kaytta-
en. Tutkimus kestaa noin kymmenen minuuttia, sa-
malla taytetddn riskitekijakartoituslomake. Hoitaja
tekee mittaukset ja varaa tarvittaessa laékarille ajan
jatkohoitoa ja —tutkimusta varten. Projektiin liittyen
tutkimus on riskiryhmaan kuuluville maksuton .

Kuka kuuluu riskiryhm&aan?
kaatumisen tai vahaisen iskun seurauksena
syntynyt tai toistuvat murtumat
vanhemmiilla tai sisaruksilla osteoporoosi tai
murtumia
yli 65-vuoden ika
aikaiset vaihdevuodet (kuukautisten poisjaanti)
vahainen liikunta, likuntakyvyn heikkeneminen
pituuden lyhentyminen ja ryhtimuutokset
kaytata laakityksena kortisonia, epilepsialaak-
keit&, kilpirauhasen toimintahairioon lagkitysta
tai sinulla on todettu keliakia

Kuka voi osallistua luuntiheysmittaukseen? Kaikki
jotka tunnistavat itselladn yhdenkin riskitekijan
IImoittaudu luuntiheysmittaukseen alla olevalla
lomakkeella, joka sinun tulee taytettyna palauttaa ter-
veyskeskuksen ovenpielessé olevaan resepti-
laatikkoon 3.10.2005 mennessa me soitamme Si-
nulle ja sovimme ajan tutkimukseen.

Leikkaa irti

Haluan osallistua Perhon terveyskeskuksessa
ilmaiseen luuntineysmittaukseen. Tutkimus teh-
daan mittaamalla kantapéastéa luun
mineraalitiheys. Tutkimus on kivuton ja kestaan n.
10 minuulttia.

Nimi

Puhelinnro

Maanantai

KIRPPIKSEN UUDET AUKIOLOAJA T
MA 19.9.2005 ALKAEN !!!

Ma, ti ja to klo 9-15, ke klo 12-18 ja pe klo 11-17

Etsimme edelleen eippaita lasten/nuor
ten kanssa hyvin toimeentulevidH-
KERHONJOHAJIA Taipaleen 4H-kehoon
seka lemmikkielainkerhoon.
Ota yhteyttd 040 779 1690.
% Jos lantiosi on vetrea ja omaat hyvin
diskotanssin, niin ota yhteytta yhdis-
tykseen. Olemme perustamassa tanssiryhmaa
lapsille. Kerhonvetajille maksamme palkkion.

Huomio!

Olemme lopettaneet kokonaan puolukanoston
marjalaatikoiden puuttumisen takia.
Kiitokset kaikille marjanpoimijoille!

Viela muutama paiva mahdollisuus osta#\ntti
Tuiskun konsetttiin lippuja, 4H:lta 10 ewn hin-
taan, paikanpaalta 12 eur/lippu. Konsertti pe 30.9
klo 20.00 \ételin liikuntakeskuksessa.

Auringonkukan kasvatuskilpailu 2005
Kesa on nyt ohi ja olisi aika toimittaa yhdistyksee
auringonkukkakilpailun tulokset. Mokuva (kukasta
kasvattajan kanssa) seka korkeus tulee toimittaal
kerhonjohtajalle tai toiminnanjohtajalle viimeistaan
26.9. Kukan korkeus mitataan maan pinnasta
mykeron kantaan. Kaikki osallistujat kilpailevat sat
massa sarjassa. Yhdistys palkitsee paikallisesti

kolme menestyneinta kasvattajaa.

—

4H-KERHOT...ovat taas taydessa vauhdissa.
Tule mukaan askatelemaan, leikkimééan, pelaa-
maan, leipomaan, retkeileméaéan ja tekemaan yh-
dessa kaikkea mukavaa.

KOKKONEXN 4H-KERHO

Koululla klo 16.45-17.45/Anu Méttonen ja Heidi
Linna

4H-KOKKIKERHO

Nuorisotalon tiloissa klo 15.00-16.30fa Karppi-
nen

-> Jasenille ilmainen, ei jasenet 1 eur/kerhokerta
Keskiviikko

MOTTOSEN 4H-KERHO

Koululla klo 16.30-17.30 "pienet kerholaiset”/Sarita
Peltoniemi

Koululla klo 17.30-18.30 "isot kerholaiset/Sarita
Peltoniemi

Torstai

OKSAKOSKEN 4H-KERHO

Koululla klo 16.30-17.45/Emmi Haukilahti
ALAJOEN 4H-KERHO

Pyodeéasuotie 11, klo 16.30-18.38/& \ehkalampi

4H:N HEPRKERHO alkaa lahiaikoina, ottakaa
yhteys yhdistykseen niin kerromme tarkemmin.
4H:n puh.040 779 1690
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TEATTERIRETKI KOKKOLAAN
LUISTELIJAIN KUNINGAS-
MUSIKAALIIN 12.11.2005 klo 13.00

Yhteistydssa Kokkolan kaupunginteatteri, Keski-
Pohjanmaan konservatorio, K-P:n Ammatti-
korkeakoulun musiikin ja taiteen yksikko. Liput
28 eur, elék.25 eur, opisk./lapset 22 eur. Kyyti
ilmainen. Linja-auto 10.00 Métténen, kk.10.10,
Oksakoski 10.20. Mahdollisuus lahted mukaan
my0s vaikka uimaan tms.
limoittautumiset vapaa-aikatoimisto, puh. 888
3214 tai 040 528 9971 25.10.mennessa.
Jarj. OAJ ja vapaa-aikatoimi

Perhon hyva seura- tilaisuus
ke 26.10. klo 18.30 kunnantoimistolla
Liikunnan ja urheilun ajankohtaisia asioita
kertomassa Keski-Pohjanmaan Liikunta ry.

* Liikuntalaki ja suomalainen liikunta-
jarjestelma erityisesti jarjesto-/kansalaistoi-
minta

* Hyva Seura-toiminnan tulevaisuus Keski-
Pohjanmaalla

* Lasten ja nuorten liikuntaohjelman toteutta-
minen Keski-Pohjanmaalla

» Loytyykd seuroista halua lahted mukaan
aikuisten liikuttajiksi?

* Seurojen viestinnan ja varainhankinnan uu-
det mahdollisuudet

* Vapaa-aikatoimen ajankohtaiset asiat mm.
avustukset

Tervetuloa seura- ja liikuntavaki ja kaikki ur-

heilu- ja liikuntatoiminnan kehittamisesta kiin-

nostuneet. limoittautumiset vapaa-aika-
toimistoon, puh. 8883214 tai
s-posti: raija.sahlgren@perho.com

Kokoviulu
Y viulu
Yaviulu
poikkihuilu

SYYSLOMAVIIKOLLA '

Ma 17.10. - ti 18.10.

Patikoiden kansallispuistossa.  Vaellus

noin 5 km Koirasalmesta Ahvenlammen

k&mpalle, jossa ohjelmassa ruokailu, yopy-
minen ja nuotioilta.

Tiistaina aamupalan jalkeen patikointi Koira-
salmelle. Osallistumismaksu 10 eur/aik.7 eur/alle 15-
v. siséltdd maanantain ruokailun, tiistain aamupalan,
saunan, majoituksen ja linja-autokuljetuksen Oksa-
koski klo 12.00, Kk12.10, Métténen 12.20, Koirasalmi
ja takaisin tiistaina aamupaivalla.

Ke 19.10. {

7
\\(/ 7

Uimaan tai keilaamaan Kannon-
koskelle Piispalan vesiliikunta-
keskukseen. Linja-autokuljetus
Oksakoski klo 11.50, kk.Esso 12.00, Méttdnen talous-
kauppa 12.10.

| imoittautumiset tapahtumiin vapaa-aikatoimisto |
puh.888 3214, 040 528 9971 tai
| raija.sahlgren@perho.com |

Syyslomaviikolla vahintd&n kolme kertaa puo-
len tunnin liikkunt asuorituksen : k&vely, uinti, pyo-
raily tms. suorittaneiden kesken arvotaan palkin-
toja. Palauta lipuke arvontaa varten vapaa-aika-
toimistoon 25.10.mennessa.

Nimi ja puhelinnumero  (suoritus paivimaaran jalkeen)

17.10.
18.10.
19.10.
20.10.
21.10.
22.10.
23.10.

Haluaisitko soittaa, mutta ei ole soitintal
Perhon musiikinystavét ry:lla on vuokrattavana seuraavat soittimet:

30 eur/vuosi
30 eur/vuosi
20 eur/vuosi
50 eur/vuosi
Musiikinystavilla on myds matkaharmooni jota voi vuokrata tapahtumiin.

Jos tarvitset soittimen, ota yhteytta
Katja Louhulaan, puh. 863 1042 tai Marianne Ukskoskeen, puh. 863 4246
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KUNTOSALIVUOROT 2005-2006

VAPAA-AIKALAUT AKUNNAN

AVUSTUKSET

Liikunta-, kulttuuri- ja nuorisotoimen avustukset
16.9.2004-15.10.2005 tapahtuneesta toiminnasta
haettavana 30.10.2005 mennessa.

Hakuehdot voi kdyda noutamassa vapaa-aika-
toimistosta.

Antti T uisku V etelissall

Antti T uiskun konsertti V etelin liikunt a-
keskuksessa pe 30.9.2005 klo 20.00. Liput
ennakkoon 10 e, ovelta 12 e. Ennakkolippuja
voi ostaa 4H-yhdistyksen toiminnanjohtajan
toimistosta (kirjaston alakerta) ja vapaa-aika-

toimistosta.

Maanantai Vuoro Vastuuhenkilo

16-17 Marko Honkonen Marko Honkonen

17-19 Yleinen vuoro Jani Humalajoki

19-20 Jetta-Talo Sinikka Aho

20-21 Perhepaivahoitajat | Ritva Koski

Tiistai

9.30-11.30 | Terveysk./kuntoutus | Anu Riutta

16-17 Osuusk. Vauhtineula Hilkka Viitala

17-19 Yleinen vuoro/n Soile Rinne (naiset)

19-20 Kotihoitoyksikk® Vuokko Métténen
Satulinna Marianne Ukskoski

20-21 Perhon Kiri/painij. Matti Louhula

|Keskiviikko

10-11 Elakeliiton Perhon y | Aulis Keisala

16-17 Poraset Taneli Poranen

17-19 Yleinen vuoro/m Juha Anttila (miehet)

19-20 HT Jarmo Heinola

20-21 Palokunta Olli Koivukoski

21-22 ATK-palv. A.Syrjala | Minna Syrjala

Torst ai

14-16 Terveysk./kuntoutus | Anu Riutta

16-17 Terveyskeskus Anu Riutta

17-19 Yleinen vuoro Jouni Poikola

19-20 Kunnanvirasto Armi Kirvesmaki

20-21 Hirsituote Risto Risto Humalajoki
Humalajoki

Perjantai

16-17 Mollin tytot Erika Kettunen

17-19 Yleinen vuoro Hannu Kellokoski

19-20 Jetta-Talo Sinikka Aho

20-21 Jalmiinakoti Sisko Viitala

|Lauantai

16-17 Rami Rauma Rami Rauma

17-19 Kulj.like Hakala Ay | Panu Hakala

|Sunnuntai

12-13 Rami Rauma Rami Rauma

13-14 Anu Riutta Anu Riutta

19-21 Koneurakointi- ja Jorma Isométtonen
kuljetus

Yleisista vuoroista paatetty lautakunnan ko-
kouksessa 16.6.2005. Rikkoontumisista yms.
iimoitettava valittdmasti vapaa-aikatoimistoon,
puh. 888 3214 tai talonmies Veikko Tyynel,
puh. 0400 299 003. Yleisen vuoron vastuu-
henkilot tiedottavat kausikorteista kayttajille.

SYKSYINEN KAVEL YKAMPANJA
ON KAYNNISTYNYT

KAVELYKAMPANJA 15.9.-31.10.2005 '

Merkitse suorituksesi seindtauluihin tai vapaa-aika-
toimistosta saataviin kuntokortteihin. Voit myos il-
moittaa suorituskertasi alla olevalla lipukkeella.
Puolen tunnin suoritus riittaa.

Palautus vapaa-aikatoimistoon 4.11.mennessa.

Osallistujien kesken arvotaan 50 euron lahjakortti

vapaa-ajan varusteiden hankintaan. Liséksi Keplin

kautta arvotaan lahjaseteleita. Liséksi osallistujien
kesken arvotaan reppuja ja retkijakkaroita.

Kaikki liikkumaan!

Keski-Pohjanmaan liikkunta ja Perhon vapaa-aikatoimi

NUOPPARI AVOINNA
ke klo 18-20
pe klo 19-21.30
Ideoita yms. nuopparitoiminnan kehittdmisesta voit
esittad vapaa-aikatoimistoon, puh. 888 3214 tai
040528 9971 tai raija.sahlgren@perho.com

Paikallisravit Perhossa
su 2.10.2005 klo 12.00

myo6s Monte-lahto

Makkaraa, kahvia, limsaa, arvontaa.
Liput 5 eur. Alle 15-vuotiaat ilmaiseksi.

&

Tervetuloa Tuohimaalle!

Perhon Ravirata Oy

Perhon kuntatiedote n:o 10/2005. Jakopaiva 22.9.2005.




